Pré-Reitoria de Graduacao

w U FABC Plano de Ensino — 1° Quadrimestre de 2016
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Planejamento da disciplina

Objetivos gerais

» Discutir saude e sexualidade em uma perspectiva bio-psico-socio-cultural e o papel da escola
e do professor na promocédo da saude e no desenvolvimento da sexualidade humana.

» Identificar as possibilidades e formas de atuacdo do professor na educagcdo basica e em
espacos educativos nao-formais.

Objetivos especificos

» Discutir saude e sexualidade em uma perspectiva bio-psico-socio-cultural.

» Refletir sobre o papel da escola na promocdo da saude e desenvolvimento da sexualidade
humana.

 Compreender a saude e a sexualidade em uma perspectiva histérica e interdisciplinar.

» Discutir sobre as violéncias que interferem na saude, relacdes e comportamentos sexuais.

» Compreender o desenvolvimento da sexualidade no ciclo vital.

* Produzir materiais didaticos e projetos educativos sobre saude e sexualidade.

Ementa

Saude e Sexualidade como “descoberta, construcdo e busca”, numa perspectiva bio-psico-socio-
cultural. Papel da escola na promocdo da saude e no desenvolvimento da sexualidade humana.
Perspectiva historica e interdisciplinar das questdes de saude e sexualidade. Producdo de materiais
didaticos envolvendo os temas saude e sexualidade no contexto da escola basica e de espacos
educativos nao formais. Elaboracdo de projetos educativos para espagos escolares e/ou
comunitarios. Estudo sobre as violéncias das varias ordens que cercam a vida de alguns alunos e
gue interferem na saude, nas relacdes e comportamentos sexuais. Desenvolvimento da sexualidade
no ciclo vital (criancas, adolescentes, adultos e idosos) nos aspectos biolégicos, emocionais e

conhecimentos prévios.

interdisciplinar das questdes

reflexivo e brainstorming para
levantamento de concepgdes
prévias.

Sintese e discussao de textos.

psicologicos.
Conteldo programatico
Aula Conteudo Estratégias didaticas Avaliacdo
01 Apresentacdao da disciplina e | Aula expositiva com utilizagdo | Andlise das respostas ao
levantamento de | de slides, questionario pré- | questionario pré-reflexivo.

02 Saude e Sexualidade como | Dinamica de aquecimento. | Andlise da participacdo em
“descoberta, construcdo e | Sintese e discussdo de textos. | sala de aula, das sinteses e
busca”, numa perspectiva bio- | Construcao de cartazes sobre | dos cartazes produzidos.
psico-socio-cultural. salide e sexualidade.

03 Perspectiva histoérica e | Dinamica de aquecimento. | Andlise da participagdo em

sala de aula, das sinteses e
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de salde e sexualidade.

Papel da escola na promocdo
da salde e no
desenvolvimento da
sexualidade humana.

Seminario: Desenvolvimento
da sexualidade no ciclo vital
(criangas, adolescentes,
adultos e idosos) nos aspectos
bioldgicos, emocionais e
psicoldgicos.

Género e diversidade sexual.
Entrega parcial do portfélio.

Estudo sobre as violéncias das
varias ordens que cercam a
vida de alguns alunos e que
interferem na salde, nas

relagbes e comportamentos
sexuais.
Produgdo de materiais

didaticos envolvendo os temas
saude e sexualidade no
contexto da escola basica e de

espagos educativos nao
formais.

Elaboracao de projetos
educativos para espacos

escolares e/ou comunitarios.

Finalizagdo do portfélio e

elaboracgao do projeto
educativo.

Apresentacdo de  projetos
educativos para espacos

escolares e/ou comunitarios.
Entrega do portfdlio.

Encerramento - avaliacdo da
disciplina e devolutiva das
avaliagoes

Construcao de uma linha do
tempo.

Dindmica de aquecimento.
Apresentacdo da linha do
tempo. Sintese e discussdo de
textos. Dinamica sobre
contatos pessoais.

Dinamica de aquecimento.
Apresentacdo dos seminarios
em grupos.

Dindmica de aquecimento.
Sintese e discussdo de textos.
Dinamicas sobre papeis de
género.

Dinamica de aquecimento.
Sintese e discussao de textos.
Dinamica de encerramento.

Dindmica de aquecimento.
Apresentacdo de planos de
aula utilizando  diferentes
materiais didaticos.

Dinamica de aquecimento.
OrientacOes para preparacao
do projeto educativo sobre
saude e/ou sexualidade.
Dindmica Projeto Vale sonhar.

Orientagbes aos grupos de
trabalho e resolugdo de
duvidas.

Apresentacdo dos
educativos.

projetos

Atendimento individualizado
para apresentacao dos
conceitos e devolutiva dos
portfdlios. Questionario de

dos cartazes produzidos.

Andlise da participagcdo em
sala de aula e das sinteses
produzidas.

Avaliagdo da apresentacao do
trabalho e sintese da aula.

Andlise da participacdo em
sala de aula, das sinteses
produzidas e da montagem do
portfdlio.

Andlise da participacdo em

sala de aula e das sinteses
produzidas.

Avaliagdo da apresentagdao do
trabalho e sintese da aula.

Avaliacdo da sintese da aula.

Avaliagdo da sintese da aula.

Avaliagdo da apresentacao do
trabalho e dos portfdlios
contendo todas as atividades
realizadas no curso.

Devolutiva das avaliacoes.
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avaliagcdo da disciplina.

Descricdo dos instrumentos e critérios de avaliacdo qualitativa

Avaliacao da aprendizagem:

A avaliacdo sera continua e feita através da participacdo dos alunos em todas as atividades
propostas, considerando-se a autonomia, a responsabilidade, a criticidade e a criatividade.

Distribuicéo das atividades:

- Atividades em sala de aula (Discussao, Debate, Estudo de Caso e Dinamicas).
- Avaliacéo escrita (producgéo de texto e portfolio).

- Trabalho em grupo e seminario.

« Prova de recuperacgao para discentes com conceitos D ou F.

Portfélio: € uma pasta de reqgistro da trajetoria evolutiva dos/as alunos/as na disciplina. Sugestao para
montagem: 1- capa; 2 — indice, 3 — pré-reflexivo, 4 — cronograma do curso, 5 — descricdo e
comentario reflexivo das atividades de cada aula, feitos semanalmente, 6- pds-reflexivo, 7- avaliacao
da disciplina.

A frequéncia minima obrigatéria nas aulas da disciplina € de 75% das aulas e, de acordo com o
projeto pedagodgico da instituicdo, seréo atribuidos os conceitos em cada atividade:

A - Desempenho excepcional, demonstrando excelente compreensao da atividade

B - Bom desempenho, demonstrando boa capacidade de uso dos conceitos da disciplina na
atividade.

C - Desempenho minimo satisfatério, demonstrando capacidade de uso adequado dos conceitos da
disciplina, habilidade para enfrentar problemas relativamente simples.

D - Aproveitamento minimo ndo satisfatério dos conceitos da disciplina, na atividade, com
familiaridade parcial do assunto e alguma capacidade para resolver problemas simples, mas
demonstrando deficiéncias que exigem trabalho adicional para prosseguir em estudos avancados.

F — N&o atingiu os objetivos da atividade

O — Néo realizou a atividade na data estipulada.

Recuperacgdo: para alunos com conceitos D ou F, sera agendado um momento para atividade de
recuperacao.

Referéncias bibliograficas basicas

1. MEYER, D. Saude e sexualidade na escola. 3 ed. Porto Alegre: Mediagéo. 2006.

2. FIGUEIRO, Mary Neide Damico. Formacéo de educadores sexuais: adiar ndo é mais possivel.
Campinas, SP: Mercado de Letras; Londrina, PR: Eduel, 2006.

3. LOURO, Guacira Lopes. Corpo, Género e Sexualidade: um debate contemporaneo na educacéo.
9. ed. Petrépolis: Vozes, 2013.

Referéncias bibliograficas complementares

1. BRASIL. Ministério da Educacao. Ministério da Educacdo e do Desporto. Secretaria de Educacao
Fundamental. Parametros curriculares nacionais: pluralidade cultural, orientacdo sexual. Brasilia:
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MEC, 1997. v.10.

2. BRASIL, Ministério da Saude. A Educacdo profissional em Saude e a realidade social.
Organizador: Bertolo Kruse Grande de Arruda. Instituto Infantil de Pernambuco — IMIP, Recife, 2001.
3. BRASIL, Ministério da Saude. Atengcdo Priméria e promoc¢do da saude. Colecdo Pro — gestores:
Para entender a gestdo do SUS. vl. 08, Conselho Nacional de Secretarios de Saude/ CONASS.
Brasilia, 2007.

4. CANDEIAS, N. M. F. A Interdisciplinaridade e o trabalho coletivo em Saude, Universidade Federal
de Juiz de Fora. Minas Gerais. COSAC-Coordenacédo de Saude Coletiva. Rev. de Atencao Primaria a
Saude. Ano 2 N°2 ar/un.:1999.

5. CAMARGO, Ana Maria F. e RIBEIRO, Claudia. Sexualidade(s) e Infancia(s): a sexualidade como
um tema transversal. S&o Paulo: Moderna; Campinas: Unicamp, 1999.

6. MARTINS, Maria do Carmo. E se o outro € o professor? Reflexdes acerca do curriculo e historias
de vida. In GALLO, S. e SOUSA, R. M. de. Educacao do preconceito: ensaios sobre poder e
resisténcia. Campinas, SP: Alinea, 2004.

7. RIBEIRO; P.R.C. Corpos, Géneros e Sexualidades: questbes possiveis para o curriculo escolar.
Rio Grande: Editora da FURG, 2007.

8. RIBEIRO; P. R. M. Sexualidade e educacdo: aproximacfes necesséarias. Sdo Paulo: Arte e
Ciéncia, 2004




