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QUADRIMESTRE SUPLEMENTAR

PLANO DE TRABALHO E CRONOGRAMA DE ATIVIDADES

DISCIPLINA: NHT1053 -15 Biologia Celular (T-P-I: 4-2-4)

DOCENTES: Fernanda Almeida
Renata Simdes (Coordenadora)

Vinicius de Andrade Oliveira

TURMAS: No quadrimestre suplementar serao ofertadas 3 turmas de biologia celular, sendo uma turma para o curso
de Biotecnologia e duas turmas para o curso de Ciéncias Bioldgicas. A turma ofertada para o curso de Biotecnologia
serd ministrada pela Prof2 Fernanda Almeida no periodo noturno. A Prof2 Renata Simdes serd responsavel pela
turma do matutino do curso de Ciéncias Bioldgicas. O Prof. Vinicius de Andrade Oliveira ird ministrar aulas para a
turma do turno da noite do curso de Ciéncias Bioldgicas. Todas as turmas receberdo o mesmo material durante o

guadrimestre suplementar.

EMENTA DA DISCIPLINA: Origem, diversidade, especializagdo, organizacdo e interagdes entre células. Morfologia,

fisiologia, divisdo, reproducao, sobrevivéncia e morte celular.

HORARIOS SINCRONOS:

Turma Horarios

Ciéncias Bioldgicas

Diurno 22 08:00 - 12:00 h e 32 feira 08:00-10:00 h

Noturno 2219:00 - 23:00 h e 32 feira 19:00-21:00 h

Biotecnologia

Noturno 22 19:00 - 23:00 h e 32 feira 19:00-21:00 h

A tabela acima refere-se aos horarios destinados a disciplina “Biologia Celular” nos turnos e cursos em que
serd ofertada. Os encontros sincronos serdo usados para ‘atendimento docente’ e ‘plantGes de duvidas’ e serdo
definidos com a turma por intermédio de ferramentas interativas como Doodle ou Google Forms, assim como a

definicdo dos hordrios destinados a monitoria.
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ESTRATEGIAS PARA DESENVOLVIMENTO DAS AULAS E ATIVIDADES:

Estratégias para a realizagdo de aulas:

- ambiente virtual de aprendizagem (AVA): todas as turmas irdo partilhar do mesmo AVA e os alunos serao divididos

em suas turmas de origem, quando necessario. Sera utilizado o AVA Google Classroom e os alunos deverao acessa-lo

utilizando o codigo da turma: srar4ss.

- disponibilizacdo do material diddtico: cronograma da disciplina, video aulas, roteiros para estudo, material para

leitura complementar, roteiros de atividade;

- encontros online: os encontros serdo realizados semanalmente pelos monitores da disciplina para discussoes,

plantdo de duvidas, estudo colaborativo. Os alunos deverdo obedecer, preferencialmente, o hordrio disponibilizado
para sua turma de matricula. Serd utilizada a plataforma online Google meet e os encontros serdo gravados e
disponibilizados para todos no AVA da disciplina para todos. Na semana anterior as provas, 0os encontros serao

realizados com os docentes, nos horérios de aula.

- MURAL da disciplina no Google Classroom: sera utilizado como férum de discussdo das turmas e também para comunicacdo

com os docentes e monitores.

Estratégias para a realizacdo de atividades avaliativas:

- a frequéncia na disciplina serd contabilizada pela entrega das atividades relacionadas ao cronograma semanal da
disciplina, contemplando o conteldo tedrico e pratico da disciplina. Os alunos terdo 1 (uma) semana para entregar
as atividades semanais e o prazo (dia e horario) sera acordado previamente com todas as turmas, no primeiro dia de

aula.

- trés avaliagbes escrita (datas indicada no mapa de atividades). Todas as turmas irdo receber as provas pelo AVA
Google Classroom e terdo 72 h para responder e encaminhar o arquivo com as repostas ao docente responsavel pela
sua turma, também através do Google Classroom. O prazo (dia e hordrio) serd acordado previamente com todas as

turmas.

- todas as avaliagGes serdo disponibilizadas nos horarios das aulas. Caso ocorram auséncias, serdo utilizados os dias e

hordrios reservados para a avalia¢do substitutiva;
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- caso seja necessaria a aplicacdo do exame, este sera realizado somente para os alunos que receberam conceitos D

ou F. Apés a atividade de recuperacdo, o conceito final sera calculado pela média entre o conceito do quadrimestre e

a nota obtida no exame.



MAPA DE ATIVIDADES

Semana

Horas

Tema

Subtema

Objetivos especificos

Atividades tedricas

Atividades praticas

10

1. Apresentacgao
do curso

2. Organizagao
celular

3. Estrutura geral
da célula

1.Mapa de atividades

2. Células
eucariotas/procariotas

3. Composigdo quimica
da célula

1. Apresentar e discutir o mapa de
atividades da disciplina

2. Diferenciar células eucariontes e
procariontes

3. Nomear os componentes celulares
(Acidos nucléicos, carboidratos, lipideos
e proteinas).

1. Encontro sincrono para
apresentar o curso

2. Video aula expositiva

3. Material de apoio para
fixacdo do conteudo:
textos, resumos, esquemas

4. Teste seu
conhecimento: atividade
avaliativa do conteudo
apresentado na semana

1. Roteiro pratico:
atividade avaliativa
sobre conteldo
pratico abordado na
semana

Feedback, comunicagdo e avaliagao

: sera utilizado um canal de comunica¢do direto com os alunos (Google meet). Sera aplicado um questionario para que os
alunos avaliem os métodos de aprendizagem empregados na semana. Todas as semanas, os alunos terdo um conjunto de atividades tedrico-praticas para
sedimentar os conceitos abordados. Sera realizado encontro online semanal para sanar duvidas. O MURAL da disciplina no Google Classroom sera utilizado como
forum de discussdo da turma e também para comunicagdo com os docentes e monitores.




2 10 1. Metodologia de
estudo da célula

2. Trocas entre a
célula e o meio

1. Microscopia de luz e
Preparagdo de laminas

2. Estrutura de
membrana

1. Descrever os componentes épticos e
mecanicos do microscopio

2. Diferenciar os tipos de preparo de
ldminas

3. Descrever as principais etapas para o
preparo de lamina permanente

4. Reconhecer quais sdo e em que
etapas podem ocorrer os principais erros
de preparo de laminas permanentes

5. Descrever os componentes de
membrana

6. Construir uma membrana fluida e
outra mais viscosa apontando os
principais componentes e quais deles
influenciam a fluidez ou a viscosidade da
membrana

7. Diferenciar os tipos de transporte
através da membrana, quanto ao
gradiente de concentragdo, necessidade
de transportador (ou ndo), caracteristica
da molécula transportada (polar/apolar),
gasto de energia, tipos de proteinas
transportadoras

8. Reconhecer os dominios de
membrana, glicocalice e cértex celular
indicando suas fungdes e localizagcdo
celular

1. Encontro sincrono para
apresentar o curso

2. Video aula expositiva

3. Material de apoio para
fixagdo do conteudo:
textos, resumos, esquemas

4. Teste seu
conhecimento: atividade
avaliativa do conteudo
apresentado na semana

1. Roteiro pratico:
atividade avaliativa
sobre conteudo
pratico abordado na
semana

Feedback, comunicag¢do e avaliagdo: sera utilizado um canal de comunicacdo direto com os alunos (Google meet). Sera aplicado um questionario para que os
alunos avaliem os métodos de aprendizagem empregados na semana. Todas as semanas, os alunos terdo um conjunto de atividades tedrico-praticas para
sedimentar os conceitos abordados. Sera realizado encontro online semanal para sanar duvidas. O MURAL da disciplina no Google Classroom serd utilizado como
forum de discussdo da turma e também para comunicagdao com os docentes e monitores.




Armazenamento
da informacdo
genética

Estrutura e cromatina

Cromossomos
nucléolo

1. Diferenciar as formas de cromatina
no nucleo interfasico

2. Listar os componentes do envoltério
nuclear

3. Comparar os tipos de transporte
através do envoltdrio nuclear

4. Diferenciar as estruturas do
cromossomo e a nomenclatura.

5. Resumir a compactacgdo da
cromatina até o nivel de cromossomos,
incluindo as principais moléculas
envolvidas em cada uma das fases

6. Definir a fungdo do nucléolo

1. Encontro sincrono para
apresentar o curso

2. Video aula expositiva

3. Material de apoio para
fixagdo do conteudo:
textos, resumos, esquemas

4. Teste seu
conhecimento: atividade
avaliativa do conteudo
apresentado na semana

1. Roteiro pratico:
atividade avaliativa
sobre conteudo
pratico abordado na
semana

Feedback, comunicacdo e avaliagdo: serd utilizado um canal de comunicagdo direto com os alunos (Google meet). Serd aplicado um questionario para que os
alunos avaliem os métodos de aprendizagem empregados na semana. Todas as semanas, os alunos terdo um conjunto de atividades tedrico-praticas para
sedimentar os conceitos abordados. Sera realizado encontro online semanal para sanar davidas. O MURAL da disciplina no Google Classroom sera utilizado como
forum de discussdo da turma e também para comunicacdo com os docentes e monitores.

PROVA 1

Feedback, comunicag¢do e avaliagdo: serd utilizado um canal de comunicagdo direto com os alunos (Google meet). Sera aplicado um questionario para que os
alunos avaliem os métodos de aprendizagem empregados na semana. Todas as semanas, os alunos terdo um conjunto de atividades tedrico-praticas para
sedimentar os conceitos abordados. Serd realizado encontro online semanal para sanar duvidas. O MURAL da disciplina no Google Classroom serd utilizado como
forum de discussdo da turma e também para comunicacdo com os docentes e monitores.




Sistemas de
endomembranas |

1. Reticulo
endoplasmatico

2. Complexo de Golgi

1. Diferenciar os tipos de reticulo e
suas funcgoes

2. Resumir a sintese de proteina e
lipidios

3. Reconhecer o complexo de Golgi e
suas regides

4. Resumir as funges do complexo de
Golgi

5. Diferenciar processamento de
proteina no reticulo endoplasmatico e
no complexo de Golgi

6. Descrever como ocorre a
comunicagao entre as cisternas do
complexo de Golgi, citando a direcéao,
proteinas envolvidas, destino das
vesiculas

1. Encontro sincrono para
apresentar o curso

2. Video aula expositiva

3. Material de apoio para
fixagdo do conteudo:
textos, resumos, esquemas

4. Teste seu
conhecimento: atividade
avaliativa do conteudo
apresentado na semana

1. Roteiro pratico:
atividade avaliativa
sobre conteudo
pratico abordado na
semana

Feedback, comunicac¢do e avaliagdo: serd utilizado um canal de comunicagdo direto com os alunos (Google meet). Serd aplicado um questionario para que os
alunos avaliem os métodos de aprendizagem empregados na semana. Todas as semanas, os alunos terdo um conjunto de atividades tedrico-praticas para
sedimentar os conceitos abordados. Sera realizado encontro online semanal para sanar duvidas. O MURAL da disciplina no Google Classroom sera utilizado como
forum de discussdo da turma e também para comunicacdo com os docentes e monitores.
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Sistemas de
endomembranas
Il

1. Lisossomos

2. Peroxissomos

1. Reconhecer lisossomos e
peroxissomos, localizacdo celular e
principais fungdes

2. Resumir a formacédo dos lisossomos
€ peroxissomos

3. Diferenciar as vias de degradagao
dos lisossomos

1. Encontro sincrono para
apresentar o curso

2. Video aula expositiva

3. Material de apoio para
fixacdo do conteudo:
textos, resumos, esquemas

4. Teste seu
conhecimento: atividade
avaliativa do conteudo
apresentado na semana

1. Roteiro pratico:
atividade avaliativa
sobre contetdo
pratico abordado na
semana

Feedback, comunicagdo e avaliagdo: serd utilizado um canal de comunicagdo direto com os alunos (Google meet). Serd aplicado um questionario para que os
alunos avaliem os métodos de aprendizagem empregados na semana. Todas as semanas, os alunos terdo um conjunto de atividades tedrico-praticas para
sedimentar os conceitos abordados. Sera realizado encontro online semanal para sanar dividas. O MURAL da disciplina no Google Classroom sera utilizado como
forum de discussdo da turma e também para comunicagdo com os docentes e monitores.




7 10 Transformacdo e
armazenamento
de energia

1. Mitocbndrias

2. Cloroplastos

1. Resumir as etapas da produgdo de
energia na mitocondria e no cloroplasto

2. Reconhecer e diferenciar onde
ocorrem as principais etapas da
producdo de energia na mitocondria e
no cloroplasto

3. Reconhecer e diferenciar os
substratos necessarios para produgdo
de energia na mitocondria e cloroplasto

4. Diferenciar o local onde ocorre o
potencial eletroquimico na mitocéndria
e cloroplasto

5. Diferenciar o processo de
fotossintese em plantas C3, C4 e CAM

1. Encontro sincrono para
apresentar o curso

2. Video aula expositiva

3. Material de apoio para
fixagdo do conteudo:
textos, resumos, esquemas

4. Teste seu
conhecimento: atividade
avaliativa do conteudo
apresentado na semana

1. Roteiro pratico:
atividade avaliativa
sobre conteudo
pratico abordado na
semana

Feedback, comunicag¢do e avaliagdo: sera utilizado um canal de comunicacdo direto com os alunos (Google meet). Sera aplicado um questionario para que os
alunos avaliem os métodos de aprendizagem empregados na semana. Todas as semanas, os alunos terdo um conjunto de atividades tedrico-praticas para
sedimentar os conceitos abordados. Sera realizado encontro online semanal para sanar duvidas. O MURAL da disciplina no Google Classroom sera utilizado como
forum de discussdao da turma e também para comunicagao com os docentes e monitores.

PROVA 2

Feedback, comunicagdo e avaliagdo: sera utilizado um canal de comunicacdo direto com os alunos (Google meet). Sera aplicado um questionario para que os
alunos avaliem os métodos de aprendizagem empregados na semana. Todas as semanas, os alunos terdo um conjunto de atividades tedrico-praticas para
sedimentar os conceitos abordados. Sera realizado encontro online semanal para sanar duvidas. O MURAL da disciplina no Google Classroom sera utilizado como
forum de discussdao da turma e também para comunicagdao com os docentes e monitores.




1. Movimentagao
celular

1. Citoesqueleto

1. Reconhecer e diferenciar os
componentes do citoesqueleto

2. Descrever a localizagao celular e a(s)
funcdo(Ges) dos componentes do
citoesqueleto.

1. Encontro sincrono para
apresentar o curso

2. Video aula expositiva

3. Material de apoio para
fixagdo do conteudo:
textos, resumos, esquemas

4. Teste seu
conhecimento: atividade
avaliativa do conteudo
apresentado na semana

1. Roteiro pratico:
atividade avaliativa
sobre conteudo
pratico abordado na
semana

Feedback, comunicagdo e avaliagdo: serd utilizado um canal de comunicac¢do direto com os alunos (Google meet). Sera aplicado um questionario para que os
alunos avaliem os métodos de aprendizagem empregados na semana. Todas as semanas, os alunos terdo um conjunto de atividades tedrico-praticas para
sedimentar os conceitos abordados. Serd realizado encontro online semanal para sanar duvidas. O MURAL da disciplina no Google Classroom sera utilizado como
forum de discussdo da turma e também para comunicagdo com os docentes e monitores.
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2. Ciclo e divisdo
celular

1. Mitose e meiose

2. Controle do Ciclo

celular

1. Diferenciar os tipos de divisdo
celular quanto ao tipo celular em
que ocorrem, quantidade de DNA,
numero de células filhas
resultantes, etapas

2. Definir e resumir o ciclo celular e
suas etapas

3. Descrever quais sao os controles do
ciclo celular e em que momento eles
ocorrem

4. Definir freios do ciclo celular e
descrever em que momentos do ciclo
celular eles ocorrem

1. Encontro sincrono para
apresentar o curso

2. Video aula expositiva

3. Material de apoio para
fixagdo do conteudo:
textos, resumos, esquemas

4. Teste seu
conhecimento: atividade
avaliativa do conteudo
apresentado na semana

1. Roteiro pratico:
atividade avaliativa
sobre conteldo
pratico abordado na
semana

Feedback, comunicagdo e avaliagdo: serd utilizado um canal de comunicagdo direto com os alunos (Google meet). Serd aplicado um questionario para que os
alunos avaliem os métodos de aprendizagem empregados na semana. Todas as semanas, os alunos terdo um conjunto de atividades tedrico-praticas para
sedimentar os conceitos abordados. Sera realizado encontro online semanal para sanar duvidas. O MURAL da disciplina no Google Classroom sera utilizado como
forum de discussdo da turma e também para comunicagdo com os docentes e monitores.
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1. Morte celular

2. Sinalizagdo celular

1. Reconhecer e diferenciar os tipos de
morte celular, de acordo com as
alteragdes morfoldgicas da célula em
processo de morte

2. Diferenciar as vias de apoptose,
indicando os fatores pro e anti

apoptadticos, as caspases envolvidas

3. Identificar e diferenciar os tipos de
sinalizagdo celular

4. Identificar e descrever os tipos de
receptores de superficie celular

5. Diferenciar 12 e 22 mensageiros

1. Encontro sincrono para
apresentar o curso

2. Video aula expositiva

3. Material de apoio para
fixagdo do conteudo:
textos, resumos, esquemas

4. Teste seu
conhecimento: atividade
avaliativa do conteudo
apresentado na semana

1. Roteiro pratico:
atividade avaliativa
sobre conteudo
pratico abordado na
semana

Feedback, comunicac¢do e avaliagdo: serd utilizado um canal de comunicagdo direto com os alunos (Google meet). Serd aplicado um questionario para que os
alunos avaliem os métodos de aprendizagem empregados na semana. Todas as semanas, os alunos terdo um conjunto de atividades tedrico-praticas para
sedimentar os conceitos abordados. Sera realizado encontro online semanal para sanar duvidas. O MURAL da disciplina no Google Classroom sera utilizado como
forum de discussdo da turma e também para comunicacdo com os docentes e monitores.
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PROVA 3
PROVA SUBSTITUTIVA

Feedback, comunicag¢do e avaliagdo: sera utilizado um canal de comunicacdo direto com os alunos (Google meet). Sera aplicado um questionario para que os
alunos avaliem os métodos de aprendizagem empregados na semana. Todas as semanas, os alunos terdo um conjunto de atividades tedrico-praticas para
sedimentar os conceitos abordados. Serd realizado encontro online semanal para sanar ddvidas. O MURAL da disciplina no Google Classroom serd utilizado como
forum de discussdo da turma e também para comunicacdo com os docentes e monitores.
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EXAME




CRITERIOS DE AVALIACAO

Durante o quadrimestre suplementar, os alunos terdo 9 atividades tedricas (“teste seus conhecimentos”) e 9
atividades praticas (roteiros de atividade pratica). Em cada semana do QS serd disponibilizada uma atividade tedrica
e uma atividade pratica para avaliagao da semana. As notas destas atividades irdo equivaler a 40% da nota final do
aluno. Todas as atividades terdao prazo de entrega de 1 semana, a contar a partir do dia em que as mesmas forem
disponibilizadas no AVA da disciplina.

Além das atividades avaliativas semanais, os alunos irdo realizar 3 provas tedricas em datas ja agendadas
(mapa de atividades). As notas destas provas irdo equivaler a 60% da nota fina do aluno. Todas as provas terdo prazo

de entrega de 72 horas, a contar a partir do dia em que as mesmas forem disponibilizadas no AVA da disciplina.

Conceitos e Aproveitamento:

A: 285%

B:>70a<85%
C:>60a<70%
D:250a <60%

F: <50%
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